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. Introduktion till kursen

Kursen “Introduktion till idrottsjuridik™ omfattar fyra undervisningstillfdllen (tvd timmar,
onsdagskvallar den 6, 13, 20 och 27 november 2024) och tillhandahalls av the Academy of
Leadership Sciences Switzerland.

Kursen &r utformad och ges av valetablerade experter pa idrottsjuridik. Kursen valkomnar alla som
ar engagerade i idrottsvarlden, eller vill battra pa sina kunskaper om den. Kursen passar exempelvis
dig som ar fortroendevald, anstalld eller pa annat sétt involverad i en idrottsforening eller forbund,
jurister, agenter, formedlare samt nuvarande eller tidigare idrottsutdvare.

Kursinnehall

Kursen tacker specifika amnen inom idrotten, sasom nationell och internationell reglering, styrande
idrottsorgan, nationell lagstiftning som &r av direkt relevans for idrotten, avtalsrétt, anti-doping och
matchfixning, agent/formedlarfragor samt tvistlosning.

Kursintyg

The Academy of Leadership Sciences Switzerland (ALSS) é&r ett internationellt
utbildningsinstitut som erbjuder bl.a. utbildning, fortbildning och vidareutbildning pa avancerad
niva inom ledarskap och management. ALSS erbjuder ocksa kortare kurser som inte ger
hogskolepoéng eller leder till formella kvalifikationer. Alla deltagare som deltar vid samtliga fyra
undervisningstillfallen av Introduktion till idrottsjuridik kommer att erhalla ett kursintyg fran
ALSS.

. Kursplan

Introduktion till idrottsjuridiken (2 timmar)

Vecka + Vad ar idrottsjuridik (lex sportiva)

« Internationell och nationell lagstiftnings paverkan pa idrotten

1 « Internationell och nationell idrotts struktur och regelmassiga ramverk
« Styrningen av internationell och nationell idrott

« EU och dess relation till idrotten
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Vecka

Vecka

Vecka

Arbetsrétt, avtal och mediarattigheter i idrotten (2 timmar)

 Idrottens arbetsrattsliga sardrag

» Typiska avtal inom idrotten, inklusive systemen for spelarévergangar och

agentforhallanden

» Mediarattigheter, bl.a. sandningsrattigheter till idrottsevenemang

« Namn- och bildrattigheter

Doping och internationell tvistlosning (CAS) (2 timmar)

» Anti-dopingreglerna

 Internationell tvistlésning — sarskilt om the Court of Arbitration for Sport (CAS)

Nationell tvistlosning inom idrotten (2 timmar)

« Nationella skiljeférfaranden inom idrotten

+ Riksidrottsforbundets provningsinstanser, inklusive disciplinndmnder och

Riksidrottsnamndens funktion.

«  Sérskilt om bestraffningsregler och matchfixning samt safeguardingfragor ("Trygg

Idrott™)

- Nationella domstolars roll i relation till idrotten

Kursens omfattning:

4 tillfallen; 6, 13, 20 och 27 november,
kl. 18.30-20.30.

Startdatum
6 november 2024

Deltagarkrav

Alla med idrottsintresse kan
registrera sig for kursen. Du
behdver ha internetuppkoppling
och en e-postadress.

Sprak

Svenska. (Fragor fran deltagare under
webinarierna kan vid behov stallas pa
engelska.)

Studiemetod
100 % online via Zoom

Total kursavgift

450 CHF, som betalas till ALSS
minst en vecka fore kursens
startdatum.



Kursledare

Christine Stridsberg

Christine Stridsberg ar idrottsjurist med bade nationell och internationell erfarenhet. Hon
arbetade som forbundsjurist pa Svenska Fotbollforbundet 2020-2023 och &r sedan 2017
sekreterare i Riksidrottsnamnden. Hon &r sedan manga ar styrelseledamot i Svensk
Idrottsjuridisk forening, har skrivit flertalet artiklar om idrottsjuridik, och & medlare i
idrottens internationella skiljedomstol CAS. Hennes professionella bakgrund har gett henne
kunskaper inom ett brett spektrum av juridiska fragestallningar som uppkommer inom
idrottsindustrin, bade pa nationell och internationell niva.

Christine arbetar for ndrvarande med bland annat kommersiell tvistlosning och idrottsjuridik
vid advokatbyran Born i Stockholm. Hon har tidigare dven arbetat som domare i Svea
hovratt och Sodertérns tingsratt samt som justitiesekreterare i Hogsta domstolen. | manga ar
har hon ocksa varit en mycket uppskattad gastlarare inom juridik vid flertalet svenska
universitet och utbildningsinstitut. Vid flertalet tillfallen har hon &ven anlitats som talare vid
saval nationella som internationella konferenser inom idrottsjuridik.

Christine haller i kurstillfalle 1, 2 och 4.



Anna Thorstenson

Anna Thorstenson har 6ver 15 ars erfarenhet av internationell idrottsjuridik, speciellt inom
antidoping, och har varit yrkesverksam saval inom idrottsorganisationer som pa en
topprankad schweizisk advokatbyra. Sedan 2016 arbetar Anna pa internationella
ridsportforbundet (FEI) som juridisk radgivare. Att arbeta i en internationell miljé har gett
henne stor erfarenhet av det globala rattsklimatet, sasom kunskap om olika jurisdiktioner,
nationella- och internationella forhallanden relaterade till sport globalt, samt en stor
forstaelse for det idrottsrattsliga systemet.

Hon har arbetat med ett brett spektrum av organisationer (inklusive internationella och
nationella styrande idrottsliga organ, offentliga organ, idrottsarrangdrer, klubbar, sponsorer,
agenter och enskilda idrottare) i en mangd sportrelaterade fragor, inklusive disciplinara
processer och tvister, antidoping, regler och férordningar, skiljedomsférfaranden samt avtals-
och regulatoriska tvister.

Anna har upptratt som ombud infér CAS och andra idrottsdomstolar. Hon har dartill suttit
som medlem i Svenska Ridsportens disciplinndmnd och som medlem i den norska
antidopingndamnden for vistelserapportering. I mars 2023 tilltradde Anna en ny deltidsroll da
WADA utsag henne till antidopingombudsman (en nyinrattad funktion till stod for idrottare i
dopingfragor).

Anna har sjalv tavlat pa hog niva i ridsport och i friakning (skidor).

Anna haller i kurstillfalle 3.



